
סדנת
כתיבה

בהשראת קלפים

המשתתפים יוצאים עם...

חוויה מיוחדת, רגועה ומרעננת
רגע של שקט בתוך יום או תקופה עמוסה

חופש ביטוי ויצירתיות שמתעוררים בלי מאמץ
חיבור לנוכחות אישית דרך כתיבה והתבוננות

אפשרות להכיר את עצמם ואת האחרים קצת אחרת
טקסט אישי קטן שנכתב בזמן הסדנה ונשאר כמזכרת

קישור לתרגילי כתיבה שמזמינים להמשיך גם אחרי הסדנה

פרטי הסדנה

משך הסדנה
60 | 75 | 90 | 120 דקות 

מספר משתתפים
עד 25 | עד 35 | קבוצות גדולות במספר סבבים 

ציוד
כל חומרי הסדנה מסופקים על ידי: 

קלפים, דפי כתיבה, כלי כתיבה, והנחיה מלאה של המפגש.

למי זה מתאים?

אירועי חברה
ימי גיבוש

נופשוני חברה
ימי שיא

כנסים
אירועי סוף שנה / תחילת שנה

צוותים
צוותי הוראה וחינוך

צוותים טיפוליים
יוצרים מתחומים שונים

אנשים יצירתיים
מדריכי טיולים

קבוצות שמבקשות לעצור לרגע, להתבונן וליצור יחד

ניתן להתאים ל...

עלויות לסדנה של שעה עד שעה ורבע

עד 25 משתתפים - החל מ-1700 ₪
26–35 משתתפים - החל מ-2200 ₪

לאירועים גדולים עם מספר סבבים ניתן לקבל הצעת מחיר מותאמת

התבוננות אישית וקבוצתית
חיזוק תחושת שייכות

תקשורת ומערכות יחסים
עצירה בתוך תקופה עמוסה

התבוננות בזכרונות, חוויות ותקופות משמעותיות
נושאים מותאמים לקבוצה, לאירוע או לתקופה

מזכרות שממשיכות את החוויה

ניתן להוסיף לסדנה מזכרת אישית לכל משתתף, שתמשיך את החוויה גם
אחרי המפגש. כל אחת מהאפשרויות ניתנת להתאמה עדינה לאופי האירוע

ולקהל המשתתפים.

#1 מגנטים מעוררי השראה
2 מגנטים עם תמונות וציטוטים מעוררי השראה, במתנה לכל משתתף.

אפשרות למיתוג החברה בתחתית המגנט.
תוספת: החל מ־19 ₪ למשתתף.

#2 ערכת המשך קטנה
מחברת אישית, קלף ותרגיל כתיבה אחד, ארוזים יחד כערכת המשך

אישית לכל משתתף. אפשרות להוספת מדבקת מיתוג של החברה בגב
המחברת או על גבי האריזה.

תוספת: החל מ־29 ₪ למשתתף.

#3 תמונת השראה על בלוק עץ
תמונת השראה עם ציטוט, מודפסת על בלוק עץ, במתנה לכל משתתף.

אפשרות להוספת מדבקת מיתוג של החברה בגב התמונה.
תוספת: החל מ־39 ₪ למשתתף.

#4 סט הקלפים “התעוררות”
24 קלפים, תיק בד נח, הסברים והצעות לעבודה עם הקלפים, במתנה לכל

משתתף. אפשרות להוספת מדבקת מיתוג של החברה על האריזה. 
תוספת: החל מ־169 ₪ למשתתף - בהזמנה של 15 יחידות ומעלה.

למה הסדנה הזו?

כי לפעמים בתוך יום מלא אנשים, משימות, רעש ותקשורת - מה שהכי צריך
זה רגע אחד של עצירה.

הכתיבה מאפשרת את הרגע הזה.
היא לא דורשת לדעת משהו מראש ולא מבקשת הכנות מיוחדות, היא
מזמינה להקשיב פנימה, ולתת למחשבות ולרגשות מקום וזמן, בצורה

פשוטה ומכבדת.

בשילוב עם קלפי השראה, הדרך אל הכתיבה הופכת נעימה ומפתיעה.
הקלפים פותחים דלת לדמיון, לזיכרון, לתחושה או לשאלה, והכתיבה

מאפשרת לתת להם ביטוי אישי.

זו סדנה שמציעה חוויה שקטה ומשמעותית בתוך מפגש קבוצתי.
עם שיתוף או בלי שיתוף, כל משתתף יוצא ממנה עם רגע שהיה שלו, עם

מילים שנכתבו מתוכו, ועם אפשרות להמשיך להתבונן גם אחרי שהסדנה
מסתיימת.

סדנאות כתיבה • קלפים • התפתחות אישית

נטאלי שריקי
054-7252195

נטאלי שריקי | מנחה ויוצרת הקלפים

מנחה סדנאות ותהליכי התפתחות דרך
כתיבה מעל 10 שנים. 

צלמת ויוצרת מרחבי התבוננות וגילוי, למפגש
עם העולם הפנימי דרך כתיבה, דמיון ושיחה.

חוויה אישית, שקטה ומעוררת השראה
שמאפשרת לעצור לרגע, להתבונן ולכתוב
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